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Des aventures qui
éveillent à la nature

LES LUTINS DE SOLOGNE EN BREF
C’est une série de livres jeunesse pour les 5-8 ans, dont j’ai imaginé l’univers il y a
quelques mois. Les personnages sont des lutins qui vivent dans la forêt de Chambord. 
À chaque saison, une aventure, avec, en fil directeur, un aspect pédagogique autour de la
faune et de la flore et la valorisation du patrimoine naturel et culturel local. Tantôt
imaginaires, tantôt réels, les lutins emporteront les enfants dans leur quotidien au rythme
de la nature.

En tout, huit histoires sont prévues. La première Au secours du père Noël, parue en
novembre 2025 a connu un vif succès avec près de 300 exemplaires vendus ! Le tome 2  
paraîtra en mars 2026 et nous plonge dans le printemps avec cette renaissance annuelle
de la nature (fleurs, feuillage, faune). Quant au tome 3, il est actuellement en préparation
avec une classe de CE2 de Huisseau-sur-Cosson ! 

Les histoires suivantes évoqueront le brame du cerf, la tempête en la forêt, la
pollinisation, etc. 
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LA GENÈSE DU PROJET
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Tout a commencé par un voyage en voiture. 

Nous sommes le 26 novembre 2023, soit
moins d’un mois avant Noël. Nous rentrons
d’un week-end en Bretagne, où nous venons
de fêter le premier anniversaire de mon
neveu, Manoé. Sur la route, nous nous
mettons à inventer des histoires. Un
nouveau jeu pour occuper l’esprit de notre  
fille Coline, âgée alors de 5 ans, et partager
de bons moments en famille. 

Après plusieurs suites de phrases inventées et d’histoires qui tombent à l ’eau,
c’est à mon tour de poursuivre. Commence alors une histoire féérique dans un l ieu
que nous affectionnons par ticulièrement : Chambord. Habitant à une dizaine de
minutes du Domaine national, nous aimons nous y promener régulièrement. J ’aime
le mystère de ce l ieu, dont on ne connaît qu’une infime par tie. Les légendes et les
racontars des « dessous » de Chambord m’ont toujours fascinée et intriguée. 

Alors, ce soir-là, lorsque j ’entame ma première phrase, je sens qu’i l  se passe
quelque chose : le décor est planté, les éléments s’assemblent naturellement, les
personnages prennent vie et nous transpor tent dans un monde imaginaire…



L’INTENTION

Lire un l ivre en famille représente
un instant de complicité par tagée
entre les enfants et leurs parents. 

Aujourd’hui, le l ivre reste le
cadeau le plus populaire. C’est
celui qu’on offre pour s’évader,
pour décrocher des écrans, pour
par tager un moment, pour
transmettre des messages, quel
que soit son âge. 

I l  peut être un marqueur de
passage (anniversaire, année) ou
celui d’un souvenir de vacances
qu’on rappor tera à la maison. 

Le l ivre est un objet qui, lorsqu’i l
plaît ,  reste ou se transmet.
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Dans cette série, l ’éveil et la
sensibilisation à la biodiversité
constituent le fond des histoires. Ce
n’est pas un hasard si j ’ai prévu un l ivre
par saison (huit ouvrages prévus sur
deux ans).

L’objectif est de  recréer le lien entre la
nature et les petits humains  :  susciter
l ’envie d’observer, d’écouter, et aussi
encourager l ’émerveil lement de notre
environnement pour apprendre à se
décentrer et prendre du recul face au
changement climatique qui peut être
anxiogène pour les enfants.

Et c’est là qu’interviennent les lutins !
Les sept personnages principaux
affichent des caractères bien distincts.
Face aux situations, chacun d’entre eux
va réagir différemment. I ls sont ainsi
vecteurs de valeurs telles que
l’empathie, la solidarité, l ’acceptation de
l’autre, et montrent la richesse d’un
monde peuplé d’êtres différents.

Made in Loir-et-Cher

Tous les l ivres sont entièrement conçus dans le Loir-et-Cher. L’auteure, l ’ i l lustratrice
et la correctrice y vivent. L’impression est réalisée par ISF à Blois. 



Passionnée depuis toujours par le dessin et la lecture, elle a
grandi en mêlant imagination, poésie et amour du fait main.
Ses racines multiculturelles ont nourri sa curiosité et son
regard sur le monde. Les femmes de sa famille sont des
ar tistes engagées. En 2025, alors même qu’elle vient
d’obtenir sa l icence RH (elle a 22 ans), elle décide de se
consacrer à sa passion en créant Biloba Studio .  

ÉMILIE MARMION – L’AUTEURE
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Passionnée par la nature, le patrimoine et l ’écriture,
j ’ai d’abord suivi des études de géographie avant de
travail ler au sein d’une communauté de communes
(développement économique et durable). Puis j ’ai
rejoint le secteur de l ’ESS en tant que conseil lère à
la création des entreprises et directrice d’un tiers-
lieu dédié à l ’entrepreneuriat .

En 2021, je fonde Lapiaz Rédaction  et je deviens indépendante. Depuis, j ’écris
pour des magazines et je gère la communication d’entreprises ou d’associations.
Écrire pour les enfants a toujours été une évidence : transmettre, éveil ler et semer
des graines de curiosité. Mais encore fallait-i l  trouver un style, des personnages et
la bonne personne pour les i l lustrer. En me lançant dans l ’autoédition de l ivres
jeunesse, je plonge dans un tout autre univers, très différent de ceux de mon récit
En route pour mon rêve blanc et de mon guide S’installer en Loir-et-Cher (Éditions
Héliopoles). Curieuse de nature, j ’aime découvrir et m’aventurer sur de nouveaux
chemins.  

CHÉRINE MACHADO – L’ILLUSTRATRICE

Depuis, elle crée des i l lustrations et des albums jeunesse, sensibles et por teurs de
sens. D’abord avec sa propre série de l ivres Le Jardin des émotions, puis en
rejoignant le projet des Lutins de Sologne por té par Émilie. 
Ses dessins ronds, colorés et doux donnent vie aux lutins, aux animaux et à la forêt .
Un univers visuel à la fois réaliste et poétique, pensé pour émerveil ler les petits
lecteurs.



LES MÉDIAS EN PARLENT
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Émission Local génial - Val de Loire TV - 08/12/2025

La renaissance du Loir-et-Cher 
Décembre 2025

Loir-et-Cher Info - Décembre 2025

Blois Capitale - 22/10/2025

Émission Grandir ensemble 
Radio RCF Loir-et-Cher- 25/11/2025

La Nouvelle République-  - 20/10/2025

https://www.valdeloire.tv/video/3suklpr/local-genial-08-12-2025-le-premier-tome-des-lutins-de-sologne-au-secours-du-pere-noel/?playlist=qlqm3u


A N I M A T I O N S

DOSSIER DE PRESSE - LES LUTINS DE SOLOGNE - ÉMILIE MARMION

Suite à la parution du tome 1, j ’ai adapté la narration

du livre pour la conter en faisant par ticiper les enfants

(recherche des matières naturelles et des jouets qui

peuvent être fabriqués avec). 

En décembre 2025, j ’ai aussi pu tester le tome 2

auprès du public puisqu’i l  était écrit et que j ’avais déjà

plusieurs planches dessinées par Chérine. 

L E C T U R E S  CO N T É E S  :

Pratiquant le théâtre depuis l’âge de 9 ans, j’aime l’art de
mettre en scène et je prends plaisir à donner vie à mes
personnages. Émilie

Témoignages d’un enfant et d’une bibliothécaire et d’une l ’ institutrice : 

“J’ai observé les visages des enfants qui étaient bouches ouvertes, suspendus à tes lèvres.”

Lectures dans le château de Chambord.
Décembre 2025

“ Tu racontes bien avec toutes les voix différentes. ” 

“ C’est une bonne idée d’avoir apporté des matériaux de la forêt pour faire participer les
enfants. Il y a un vrai côté pédagogique”. 



A N I M A T I O N S
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ANIMATION D’ATELIERS D’ÉCRITURE et ARTISTIQUES : 

BALADES LUDIQUES : Sur la piste des Lutins de Sologne

En janvier 2026, une dizaine de personnes (adultes et enfants) ont par ticipé au premier
jeu de piste organisé sur le l ieu de vil légiature des Lutins : l ’étang de Montpercher
(Neuvy). D’autres balades seront organisées au printemps et cet été, avec un nouveau
parcours l ié à la seconde histoire. Le but étant d’associer une animation par ticulière à
chaque livre.

Plusieurs sessions sont prévues au premier semestre 2026 avec des écoles et un
centre de loisirs. 

Le tome 3 des Lutins de Sologne est en cours de réalisation avec une classe de CE2
de Huisseau-sur-Cosson. Tous les mois, je me rend en classe pour créer le l ivre avec
la par ticipation de la bibliothécaire, la maîtresse et l ’équipe pédagogique. 



Salons l ittéraires, fêtes de la nature,
marchés de Noël, etc. 

Autres points de vente

Commander en ligne

MES PARTENAIRES
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Testeurs : professeurs des écoles, bibliothécaires, parents, enfants entre 3 et 12 ans.

Associations environnementales et patrimoniales. 

Les collectivités.  

OÙ SE PROCURER LES LIVRES ? 

En librairie



Les Lutins de Sologne

CONTACT

Des aventures qui  évei l lent à la nature.
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06 50 36 00 87
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43 chemin des roches – 41350 Vineui l
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